
Kulinarisches Niedersachsen Folge 1 - Oldenburg

Grünkohl-Slaw mit Apfel 🥗

Perfekt für Burger oder als Beilage.

Zutaten:

• Fein gehackter Grünkohl
• Geriebener Apfel
• Zitronensaft
• Grünkohl-Gin
• Ahornzucker
• Salz

Zubereitung:

1. Grünkohl mit Salz kneten.
2. Apfel mit Zitronensaft mischen.
3. Mit Grünkohl-Gin, Ahornzucker und Salz abschmecken.
4. Alles vermengen und kurz ziehen lassen.


